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Примерное рекомендуемое 14-ти дневное 

меню и пищевая ценность приготовляемых 

блюд и кулинарных изделий для 

образовательной организации, возрастная 

категория с 7 до 11 лет и  с 11лет и старше 

(  завтрак и обед) 
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