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MeHio coctaBieHo Ha ocHOoBaHWM COOpHHMKA TEXHOJOTHYECKUX HOPMATHBOB, PEUENTyp ONIOA ¥ KyJWHAPHBIX H3JICTIHH IS
IIKOJBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX YUPEKACHUH, HIKOJI-UHTEPHATOB, IETCKUX JIOMOB U JIETCKUX O3/0POBUTENIBHBIX yupexaeHuit 2008
roga u 2011r Ilepmp 1.2 yacTu U COOPHHKOB TEXHHYECKHMX HOPMATHUBOB JJISI IIUTAHHUS JETell B OpraHu3aiusx OTAblxa H
o3aoposieHust r. Exarepunbypr 2011r u 2015 r B coorBercTtBuM ¢ TpeOoBanusiMu CanlluH 2.4.5.2409-08 «CanurtapHo-
SMKJIEMHUOJIOTHYECKHEe TpeOOBaHUS K yCTPOHCTBY, COJIEPXKAHHUIO M OpraHu3allid pexuMma paboTel  00pa3oBaTENbHBIX

YUPEXKACHUIN.



JleHs: TIoHe IeTbHUK

Hepens -niepsas

Bo3spacrras xateropust: Yuamuecs ¢ 10 j1er u crapine

MEHIO

Ce30H: oceHHe-BECEHHUM

Parmon: 3aBTpak, obej

Ne Hawmvenopanue 6moxa n?pl;lj:x)f " Benxu, r Xupet, r | Yraesogpl, | Ol kxan I\(/:Izme 3anl\1;1}1gblelane]1\)4eHlex (;? - IPS,MI(rI'TP?;‘;:rBI e l Corr
3aBTpak
oj| BB MEHERINIOHITSMIRION |55, 7,20 6,60 29,30 206,00 |104,8|3328[8222] 272 | o 0 0 | o0,17] 042
CIIMBOYHBIM
1/6| 510 orBapHOE 40 5,08 4,60 0,28 62,78 73 | 1,44 |2396| 0,41 0 0 0 0,01 0
294111 Yaii ¢ nuMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 8,05 ] 5241 979]| 09 0 0 0 0 2,9
1\13  |Byrepbpon ¢ maciom 50/10 4,03 7,75 24,28 193,00 1391 0,15 24 | 1,68 0 0 0 0,08 0
DpyKTH 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 10
Hroro 3a npuem 16,78 19,36 78,97 568,48 150 | 49,11]129,4| 791 0 0 0 0,29 | 13,32
Obexn
2|Wxpa xabauxoBast 100 0,00 7,00 7,00 90,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15/2{Cy11 u3 oBomieli co cMETaHOM 250 2,00 7,00 10,50 114,00 ] 29,09 | 23,06 | 45,75 0,67 0 0 0 0,06 | 8,57
43/3 |Maxapouxusie uzaenusi orsapHsic (rapauy| 180 6,37 4,53 38,89 225,60 | 15391 13,88]37,71| 0,89 0 0 0 0,08 0
14/8 | KoTnersl MICHBIE TAPOBEIC 100 14,22 13,86 6,44 207,50 | 10,24 12129 112,1| 1,8 0 0 0 0,04 0
4/10{KoMrioT u3 Kyparu u usioma BUT. ¢ ack.kij200 0,31 0,01 18,35 71,00 7,44 152281 61,58| 0,18 0 0 0 0,05 | 50,08
8/13|Xneb neHmyHbIH 40 3,08 0,44 19,16 94,40 92 1 015 ] 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
7/13|Xneb prxanoit 50 3,30 0,60 16,70 64,80 17,5 16 1,92 | 195 0 0 0 0,09 0
HWroro 3a npuem 29,28 33,44 117,04 867,30 | 88,86 126,7|260,9| 6,33 0 0 0 0,38 | 58,65
Wroro 3a neHb 46,06 52,80 196,01 143578 | 2389|1758 {390,3|1424] 0 0 0 0,67 | 71,97




MEHIO

Jless: moHe feNbHUK Hepens -neppas

BospacTHas xaTeropus: Yuamuecs ¢ 7-10 ner

Ce30H: OceHHe-BeCEeHHMH

Parrion: 3aBTpak, obej

Ne Hawmenosanue 6510 112 Brzel BGenxu, r Kupsl, r Yraesoapl, T
11OPIINH,
3aBrTpak
2/4 Kama rpeuneBast MOJIO4Has! C MacjIoM
CIIMBOYHBIM 200 7,20 6,60 29,30
1/6| im0 oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,28
294T11|Yati ¢ numonomM 200 0,07 0,01 15,31
I\I3  |bytepbpoa c maciom 30\10 2,39 7,25 14,50
OpyKThI 100 0,40 0,40 9,80
Hroro 3a npuem 15,14 18,86 69,19
Oben
2 |Mxpa xabGouxosasi( rmpomseinL., Ay noaropHe| 80 0,00 5,60 5,60
15/2|Cy1t 13 oBo1uei co cCMETaHOM 200 1,60 5,60 8,40
43/3|MaxapouHbi¢ uzaenusi otBapusie (rapuup)|150 5,30 3,80 32,40
14/8 [Kotiiersl MACHBIC ITapOBBIC 80 11,40 11,10 5,15
4/10)KoMrmoT 13 Kypard u u3ioMa BUT. ¢ ack.kuc|200 0,31 0,01 18,35
8/13|Xneb mueHuYHbIH 40 3,08 0,44 19,16
7/131X1eb prxaHoH 40 2,64 0,48 13,36
Hroro 3a npuem 24 33 27,03 102,42
Wroro 3a genn 39,47 45,89 171,61




- MuHepasbHbIC 3JIeMEeHTH! (MIY) BuraMuss
) Ca Mg l P I Fe | Awmr |P3,MI(1"| TB,Mrl Bl,mr I C,mr
206,00 104,81 3328 | 82,22 2,72 0 0 0 0,17 | 0,42
62,78 7,3 1,44 | 23,96 | 0,41 0 0 0 0,01 0
61,62 805 | 524 9791 09 0 0 0 0 2,9
145,80 9,3 17 2 0,62 0 0 0 0,04 0
45,08 16 9 11 2:2 0 0 0 0,03 10
521,28 145416596 129 | 6,85 0 0 0 0,25 | 13,32
72,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
91,20 23,271 18,45 36,6 | 0,53 0 0 0 0,05 | 6,85
188,00 12,82 | 11,57 31,43 | 0,74 0 0 0 0,06 0
i 166,00 8,19 | 17,03 189,65 1,44 0 0 0 0,03 0
71,00 744 |152,28161,58] 0,18 0 0 0 0.05 | 50,08
94,40 9,2 0,15 | 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
64,80 14 15 [56,88| 1,56 0 0 0 0,07 0
747,40 | 74,921 114,5]278,1] 5,29 0 0 0 0,27 | 56,93
1268,68 | 2204 ( 180,4| 407 | 12,14 0 0 0 0,52 | 70,25




JleHs:BTOpHUK

Henens -nepnas

Bo3pacthas xareropua: Yuauecs ¢ 7-10 et

MEHIO

Ce30H: 0CEHHE-BECEHHH
Pauron: 3aBTpak, o6en

Ne Haumenosanue Giroua ri‘;;ﬁii Benxy, r Kupsl, r | Yraesoupl, | Ol kian g"mipag:lelane];emiﬂ (MIZ T |P 9,MKrl‘3|";;]rl::rlB e I Gatr
3aBTpax
2\6|OmiteT 3aneyeHHbId WK napoBoi 200 19,52 26,30 3,48 328,18 | 138 (22,6298 (3,36 O 0 0 0,1 10,28
12/10|Yait ¢ monokom 200 1,40 1,40 11,23 63,00 [61,5]10,9(556(091| 0 0 0 [0,01]0,56
3\13 |bytepbpon ¢ ceipoM 30/10 4,81 2,50 14,37 109,80 | 107 | 4,5 | 103 (0,06 O 0 0 (0,04 O
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 | 2,2 0 0 0 |0,03]| 10
Hroro 3a npuem 26,13 30,60 38,88 546,06 | 322 | 47 | 468 | 6,53 | O 0 0 |0,18]10,8
Oben
4/1|cBexue orypusl HOPHHOHHO 80 0,64 0,00 2,13 10,66 1841155 21 10,48 O 0 0 (0,01 8
50I1|Cyn xaprodenbHblii ¢ ppiOoit 200 7,24 4,11 0.10 117,60 | 20,1 37,1] 102 1 0 0 0 0,1 | 6,25
5/8|T15n0B U3 Msca roBsAMHEI 230 15,40 15,00 35,90 382,00 33 53 1 285(3,15] O 0 0 |0,07]1,38
241|KommoT u3 cyXo()pyKTOB BHT. ¢ ack. Kkuc-1oi] 200 0,50 0,03 18,30 72,00 |829]686|183| 1,2 0 0 0 |0,01]12,8
8\13|Xneb mueH nuHbIH 40 3,08 0,44 19,16 94,40 92 (0,15(1,92/10,84] O 0 0 10,06 0O
T\ 3{Xneb pxanoit 40 2,64 0,48 13,36 64,80 14 15 | 569(1,56| O 0 0 10,07 O
Hroro 3a npuem 29,50 20,06 88,85 741,46 | 178 | 128 | 485 | 8,23 | O 0 0 |032]|284
Hroro 3a geHn 55,63 50,66 127,73 | 1287,52 | 500 | 175 | 953 [ 14,8 O 0 0 0,5 | 39,3




JIeHb:BTOPHHK

Henens -nepsas

Bo3spactHas xareropus: Yuaiuecs ¢ 10 net u crapiue

Ce30H: 0CEHHE-BeCEHHHE
Patyon: 3aBTpax, 06en

Ne Haumenosanue 6110aa li’;;ﬁ::; Beaxuy, r Kupsl, r | Yruesoasr, r | OL, xian (I\:/;uuelpa;]]\n;ll;uelanenla)eunl,l (M;i e 'P 9,MKI]:3|M;;TMH:FIB 5 | Tt
3aBTpak
2\6 |Omnier 3aneveHHbli UK 1apoBoi 200 19,52 26,30 3,48 328,18 | 138 [ 22,6 | 298 | 3,36 O 0 0 0,1 {0,28
12/10|Yait ¢ MookoM 200 1,40 1,40 11,23 63,00 |61,5]109]556]091| O 0 0 |0,01/0,56
4\13 [Byrepbpon ¢ ceipoM S50\15 7,95 5,50 24,15 176,00 | 185 8 24 [ 1,68 0 0 0 |10,08| 0O
DpyKThl 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 | 2,2 0 0 0 [0,03] 10
Hroro 3a npuem 29,27 33,60 48,66 612,26 | 400 | 50,5 | 367 | 8,15| O 0 0 |0,22110,8
Oo6en
4/1|cBeXxue orypubl NOPUHOHHO 100 0,80 0,00 2,50 13,30 23 [19,3]126,310,36] 0 0 0 (0,03 10
50IT|Cyn kaprodenbHblii ¢ ppiOOH 250 9,05 5,14 16,21 147,00 | 25,1 146,4| 128 | 1,36 O 0 0 |0,13]8,69
5/8{I1noB 13 Msica roBs,AHHBI 250 23,20 22,80 54,12 415,00 36 | 57,3 343 | 3,4 0 0 0 [0,13( 1,5
241 |KoMmoT u3 cyXo(ppyKTOB BUT. C ack. kuc-1oi 200 0,50 0,03 18,30 72,00 | 82,9)6,86] 18,3 1,2 0 0 0 ]0,01112,8
8\13|Xneb mueHnuHbli 40 3,08 0,40 19,16 94,40 92 10,1511,9210,84( 0 0 0 10,06 0
\13|Xneb pxranoit 50 3,30 0,60 16,70 64,80 |[17,5] 16 |1,92]1,95| O 0 0 10,09 O
Hroro 3a npuem 39,93 28,97 126,99 806,50 | 194 | 146 | 519 | 9,11 | O 0 0 (045] 33
Hroro 3a 1eHb 69,20 62,57 175,65 | 1418,76 | 594 | 196 | 886 | 17,3| O 0 0 |0,67|438




Jlenb: cpena

Henens -neppas

Bospacrhas kareropus: Yuawmpecs ¢ 7-10 ser

Ce30H: OCeHHE-BECCHHMUIA

Pauuon: 3aBTpak, oben

Ne Haunmenosanme 6mona anrmn, Benku, r XHupsl, r | Yresoasr, r | OLl, kxan I\Q;He )an:/lrglelane:emlm (;:) e |P3,MK3P¥ST::IIHB Tl
3aBTpaK
11/4|Kaa nueHHas MOJiouHas 200 6,50 6,00 31,20 206,00 97,53 | 35,59 | 142,3 | 1,05 0 0 0 0,14 | 0,42
18\10|Kakao ¢ MoJjlokoM 200 3,90 3,50 22,90 138,00 1219 6,7 | 114,1| 0,51 0 0 0 0,03 | 0,52
4\13 |Byrepbpon ¢ MaciOM U CHIPOM 30\5\10 495 6,56 14,08 135,00 101,2 | 16,63 103,2 | 0,08 0 0 0 0 0,07
DpyKTH 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2.2 0 0 0 0,03 10
Hroro 3a npuem 15,75 16,46 77,98 524,08 336,7| 67,92 | 370,6 | 3,84 0 0 0 0,2 | 11,01
O6en
6\1|cBexxe NoMOJOpPB! TOPLIMOHHO 80 0,88 0,16 3,02 16,00 12,7 16 21 0,73 0 0 0 0,05 | 18,53
O <G e KO HA Ky pAHOR fyy 4,37 4,41 15,47 120,00 | 105 | 5501 191,2| 1,96 | © 0 0 | 0,15 508
27/2,1/2|6ynbpoHe ¢ TpeHKaMH
8/3,6/11|Kanycra TymeHdas , cMmeraHHOM coyce [150 4,65 8,80 6,92 119,00 41,76 | 22,84 | 76,2 | 0,79 0 0 0 0,05 | 10,14
2/91 Msico Kyp OTBapHOE B COyce 80 9,73 10,50 1,66 140,00 20,23 15,98 | 131,8 | 1,42 0 0 0 0,05 1,6
282 |KoMnoT U3 CBEXKHX TUIONOB U Aroj 200 1,00 0,01 15,00 60,00 9 4 60,41 | 1,12 0 0 0 0,05 4
7/13|Xneb pxanoii 40 2,64 0,48 13,36 64,80 9,2 15 | 56,88 | 1,56 0 0 0 0,06 0
8/13|Xne6 mueHnuHpIi 40 3,08 0,44 19,16 94,40 14 0,15 1,92 | 0,84 0 0 0 0,07 0
Uroro 3a npuem 26,35 24,80 74,59 614,20 209,9| 129 | 539,4( 8,42 0 0 0 0,48 | 39,35
Uroro 3a aeun 42,10 41,26 152,57 113828 | 546,5]196,9| 910 | 12,26 0 0 0 0,68 | 50,36




MEHIO

Jlenn: cpena Henens -nepsas Ce30H: OCEHHE-BECEHHHIT
Bospacrtias kateropus: Yuawuecs ¢ 10 net u crapuie Panyon: 3aBTpak, oben
Ne HaumeHosauue Oirona BH:OH’ benky, r Kups, r | Yraesoasl, r| L, kkan hé:He oan]:,/lx-lgmelane;/lemlm (::) e |P 3,MKII‘TH";;I,W::|MBI,MF | Eoanr
3aBTpar
11/4|Kaua nuieHHas MojoyHas 200 6,50 6,00 31,20 206,00 97,531 35,59 | 142,3| 1,05 0 0 0 0,14 | 0,42
26911|{Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,77 3,93 25,95 138,00 121,9| 6,7 | 114,1] 0,52 0 0 0 0,03 1
3\13 |Byrep6pon ¢ MaciaoM U CHIPOM 40/10/1 7,16 12,65 19,29 227,40 184,6( 8,15 | 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
DpyKTH 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 10
Hroro 3a npuem 17,83 22,98 86,24 616,48 420,11 59,441 269,3 | 4,61 0 0 0 0,26 | 11,42
Obes
6\1|cBexye noMoOnOpH! MOPIMOHHO 100 0,66 0,12 2,27 12,00 9,53 12 | 15,75{ 0,55 0 0 0 0,04 | 13,91
27/2,1/2|CYn -TOpe 13 KapTodesss Ha KyPUHOM |55 3,98 4,07 15525 114,00 116 | 60,94 211 [ 2,19 | 0 0 0 | 0,17 | 6,29
6yJIbOHE C rPEeHKaMH
Kanycra TymeHas B cMeTaHHOM
14/3 coyce 180 5,64 9,72 8,28 142,80 50,11 27,4 | 91,44 0,94 0 0 0 0,06 | 12,16
2/9| Msco kyp oTBapHOe B cOyce 100 12,16 13,13 2,08 175,00 25,291 19,98 | 164,7| 1,78 0 0 0 0,06 2
g FOMIDT b5 CEERAMRTIIONOE HAROL'S: 1o, 1,00 0,00 15,00 60,00 7 |l 3209 0] 0] o 0 | 4
acK. KMC-TOif
7/13| Xneb prcaHoii 50 3,30 0,60 16,70 64,80 17,5 16 1,92 | 1,95 0 0 0 0,09 0
8/13| Xneb niueHHUHbIH 40 3,08 0,44 19,16 94,40 9,2 | 0,15] 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
Uroro 3a npnem 29,82 28,08 78,74 663,00 234,6 | 149,5| 508,8 | 9,15 0 0 0 0,48 | 38,36
Hroro 3a geHn 47,65 51,06 164,98 1279,48 654,71 208,9| 778,1 | 13,76 0 0 0 0,74 | 49,78




MEHIO

Jenbuersepr Hepens -nepsas Ce30H: oceHHe-BeCeHHUIH
BospacTHas kateropus: Yuamuecs ¢ 7-10 ner PauuoH: 3asTpak, oben
Ne Haumenosanue 6mona 1113(:;::(:11114 Eenxn, r{ XKups, r ane:onbl, OL, kkan (I\:/Lnnclpa.v;\:;;uelane;;eml (Ml:: 7 |P3,MK3H'IT;I:::T]B],Mr] Br
3aBTpax
25/4|Kawa MonouHas accoptH (puc, rpeya) ¢ Maciom
CHABONHbIM 200 5,10 | 5,88 | 24,68 172,00 | 114 | 54,1 | 148 ] 0,9 0 0 0 ]0,07] 0,53
5/9|Butouku (KOTJIETHI) U3 Msica Kyp 50 8,96 | 7,31 7,41 105,50 |21,2] 16,6 107 | 0,72 O 0 0 |0,06]0,17
1\13 |Byrepbpoa ¢ maciom 3010 | 2,39 | 7,25 14,50 145,80 93| 17 2 1062 0 0 0 [004] O
17/10{KodeliHblii HANUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,01 2,88 13,36 91,00 121 | 14 91 10,14| O 0 0 |0,03] 0,52
DPYKThI 100 0,40 | 0,40 9,80 45,08 16 9 11 | 2,2 0 0 0 |10,03] 10
HTore 3a npuem 19,86 | 23,72 | 69,75 559,38 | 282 | 111 | 359 [ 4,58 O 0 0 [023]11,2
Oben
1| Kykypy3a( npomsiiii.) 60 1,24 | 0,21 6,12 33,97 11,6 | 4,69 | 14,6 0,42 O 0 0 0 77
7/2|1111 u3 cBexel KanyCcThl CO CMETAHOM 200 1,56 | 2,93 6,12 57,00 61,5 28,6 | 48,7 0,9 0 0 0 |0,03]| 109
22511|Puc npunymeHHbI# 150 3,72 | 5,44 | 37,77 215,00 |2,13[6,46|254]033] O 0 0 [0,02]0,13
4/7|Pp16a TyuieHast ¢ oBolLIaMH 80 7,75 4,18 3,24 163,00 | 27,11 32 80 | 0,56| O 0 0 {0,05] 0,94
324M|HanuTox 13 YepHO# CMOPOJMHEL 200 24,00 89,12 73,419,13(70,5| 1,34 O 0 0 |0,05]| 128
8/13|Xne6 niueHU4HbIH 40 3,08 | 0,44 19,16 94,40 |26,410,15]1192(0,84] 0 0 0 [012] O
7/13{Xneb6 pxaHoi 40 2,64 | 0,48 13,36 64,80 14 15 [ 56,9 1,56| O 0 0 {007 O
Hroro 3a npuem 19,99 | 13,68 | 109,77 | 717,29 | 216 | 96,1 | 298 | 5,95 O 0 0 034|319
Uroro 3a nennb 39,85 | 37,40 | 179,52 | 1276,67 | 216 | 207 | 657 | 10,5| O 0 0 |0,57] 43,1




JeHb:ueTnepr

Henens -nepsas

Bospacrras kateropus: Yvaiuecs ¢ 10 net u crapire

(Ce30H: oceHHe-BECeHHHIT
Paunon: 3aBTpak, o6exn

Ne Hanmenopanue 6ai01a Iﬁ:}:ﬁ:ﬁ Benxw, r [ Aupo, r yrnernonu, DL, xxan CaMHIH ep;;l:”? Mc;eml (Mr}):e i |P3,MK dB'Pli;:::THB - | T
3aBTpak
25/4 Katua mMosiouHas accopT (puc, rpeda) ¢
e — 200 5,10 | 5,88 24,68 172,03 | 114 | 54,08 | 147,8| 09 0 0 0 0,07 | 0,53
17/10{KodeitHbiii HAMTHTOK C MOJIOKOM 200 3,01 | 2,88 13,36 91,00 121 14 91 0,14 0 0 0 0,03 | 0,52
5/9|Butouxn (KOTIETHI) U3 MsICa Kyp 60 10,80 | 8,77 21,20 126,60 { 24,4 | 16,56 | 107,1 | 0,87 0 0 0 0,05 | 0,17
I\13  [ByTtepbpon ¢ Maciom S0\M0 | 4,03 | 7,75 24,28 193,00 | 2,4 | 0,15 | 1,92 | 1,02 0 0 0 0,08 0
OpyKThl 100 0.40 | 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 | 10
Hroro 3a npuem 23,34 | 25,68 | 93,32 627,71 | 278 | 93,79 | 358,8 | 5,13 0 0 0 0,26 | 11,2
Oben
1|Kykypy3sa 100 2,10 | 0,40 10,20 57,00 | 19,4 7,81 | 24,36 0,7 0 0 0 0 1,2
7/2{111x u3 cBexxel KamycTh! CO CMETAHOH 250 1,96 | 3,67 7,65 71,00 | 76,9 | 35,8 { 60,89 1,12 0 0 0 0,05 | 13,6
225T1|Puc npunyuieHHbli 180 4,46 | 6,52 45,32 258,00 | 2,55 7,75 | 30,46 0,4 0 0 0 0,02 | 0,16
4/7|Pb16a TymieHas ¢ OBOIAMHU 100 9,69 | 5,22 4,05 101,66 | 42,4 32 100 0,7 0 0 0 0,06 | 1,17
324|HanuTok U3 YepHOH CMOPOAMHBI 200 0,00 { 0,00 | 24,00 89,00 73 9 0 1 0 0 0 0 12
7/13 | Xneb picanoit 50 3,30 | 0,60 16,70 64,80 |17,5| 16 1,92 | 1,95 0 0 0 0,09 0
8/13|Xnebd nieHnIHbIH 40 3,08 | 0,44 19,16 94,40 92 | 0,15 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
HToro 3a npuem 24,59 | 16,85 | 127,08 | 735,86 | 241 | 108,5( 219,6 | 6,71 0 0 0 0,28 | 28,1
Hroro 3a neun 47,93 | 42,53 | 220,40 | 1363,57 | 241 | 202,3 | 578,4| 11,84 O 0 0 0,54 | 39,3




JleHb:nATHUIA

Henens -nepsas

BospactHas kateropus: ysaiumecs ¢ 7 no 10 ner

MEHIO

Ce30H: OCEHHE-BECCHH U

Pawon: 3aBTpak, o6en

BpIxon YIieBon [iHepanbHbIE 37IEMEHTHI (M BuTaMHHbI
Ne HaumenoBanue 6o1a — Benku, r | JKupsl, T —— Oll, kkan Ca | Mg | P | Fe | AME PS,MK JTQ,M dB],M r{ @i
3aprpak
9/5|3anekanka U3 TBOpora 150 25,35 14.40 19,81 310,50 | 211 | 44,1] 327 (0,75 O 0 0 |0,06]0,35
CO CryLIECHBIM MOJIOKOM 20 1,33 2,00 11,30 64,00 61,3]6,66| 14 0 0 0 0 0 0
30011 |Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 12,00 49,00 |[4,27( 3,3 (6,43]0,72| O 0 0 0 0
3\13 [Bytepbpona c cblpom 30/10 4,81 2,50 14,37 109,80 | 107 | 4,5 | 103 | 0,6 0 0 0 10,04 O
QPYKTHI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 | 2,2 0 0 0 0,03 10
HToro 3a npuem 31,89 19,30 67,28 578,38 | 400 | 67,6 | 462 | 4,27 O 0 0 (0,13 104
Oben
4/1|cBexue orypiibl NOPLUHOHHO 80 0,64 0,00 2,13 10,66 18,4155 21 | 048 O 0 0 |0,01 8
17\2 |Cyn kapTodenbHel# ¢ 6060BEIMI 200 4,25 4,00 15,85 117,65 |28,4|266| 69 [148| O 0 0 |0,14] 4,52
3/3 |KaprodensHoe mope 150 3,10 4,20 20,60 133,00 [(37,1(242| 74 | 1,09| 0 0 0 (0,12 10,7
20\8 | TeTenu napoBble U3 MsAca FOBSIUHBI 80 11,36 9,73 7,50 163,00 | 30,5]131,5} 80 | 1,08 O 0 0 |0,05(1,08
6/10{KommoT 43 CyXxO(pYKTOB BHT. C aCK. KUC-TOH 200 0,50 0,03 20,07 72,00 14,516,861 18,3(0,32| O 0 0 |0,01]|50,2
8/13 |Xneb mureHHUHbIA 40 3,08 0,44 19,16 94,40 26,4(0,15(1,92]0,84| 0 0 0 [006| O
7/13 | Xneb pianoi 40 2,64 0,48 13,36 64,80 14 15 | 569 1,56| O 0 0 [0,07| O
Hroro 3a npuem 25,57 18,88 98,67 655,51 169 | 120 | 321 | 6,85 O 0 0 |0,46 | 74,5
Hroro 3a aeHb 57,46 38,18 165,95 | 1233,89 | 569 | 187 | 783 | 11,1{ O 0 0 [0,59]| 84,9




JleHp:nATHHUIA

MEHIO

Henens -nepsas

Bospacruan kareropus: yqamuecs ¢ 10 sier ¥ crapie

Ce30H: occHHe-BeceHHuMit

PaunoH: 3aBTpak, oben

BLixoJ VTIIeBo, [MHepaLHbIE 31EMEHTH! (M Buramuibl
Ne Haumenosanue 6mona ——— benku, r | XKupsl, r ~ a 211, xxan Ca I Mg I P I Fe: [ PB,MK)I'ID,M T{B Ta d Cor
3asTpak
9/5|3anexanka u3 TBopora 150 25,35 14,40 19,81 310,50 | 211 | 44,1 | 327 10,75 O 0 0 |0,06|0,35
CO CTYIIEHBIM MOJIOKOM 30 2,00 3,00 17,00 98,00 92 10 1209 O 0 0 0 0 0
10\10|Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 9,09 34,77 | 4,27|45,3]152,5(0,03| 0 0 0 0 0
A\13 |Bytepbpon ¢ CeIpoM S0\15 7,95 5,50 24,15 176,00 | 185 8 24 11,68 0 0 0 0,08 O
@OpyKTLI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 1l o 2.2 0 0 0 |0,03} 10
Hrore 3a npuem 35,70 23,30 79,85 664,35 | 508 | 116 | 414 | 4,66 | O 0 0 (0,17 10,4
Oben
4/1|cBerKre oryprpi NnOPLUOHHO 100 0,80 0,00 2,50 13,30 23 [19,3]1263]036| 0O 0 0 [0,03]| 10
17\2|Cyn xaprogensHblii ¢ 6060BEIMH 250 5,00 5,00 20,00 148,00 35 34 86 2 0 0 0 |0,18| 6
3/3|KaprodensHoe mope 180 3,70 5,07 24,77 159,60 | 44,5 29,1 | 88,8 | 1,31 0 0 0 |0,15]129
20\8| Ted)reny napoBbie U3 MACA FOBAAHHEI 100 14,20 12,16 9,38 326,00 38,1 40 | 100)2,02| O 0 0 |0,06] 1,36
6/10|KoMnioT 13 cyXo(hpyKkTOB BHUT. ¢ acK. kuc-Toii |200 0,50 0,03 20,07 83,00 14,516,861 18,310,32| O 0 0 (0,01 0,4
8/13 |Xneb mmeHuyHbIH 40 3,08 0,44 19,16 94,40 92 10,15(1,92|0,84| 0 0 0 |0,06| 0
7/13 | Xneb pxasoi 50 3,30 0,60 16,70 64,80 | 17,5 16 |192}1195| O 0 0 |0,09( O
Hroro 3a npuem 30,58 23,30 112,58 | 889,10 | 182 | 145 | 323 | 8,8 0 0 0 |0,58] 30,7
Hroro 3a aennb 66,28 46,60 192,43 | 1553,45 | 690 | 262 | 737 | 13,5|] O 0 0 |0,75} 41




MEHEO

Jenb:cyb6oTa Hexzens -nepsas Ce30H: OceHHe-BECEHHHIH
BospacrtHas kareropus: Yuauwecs ¢ 7-10 ner PauuoHn: 3anTpak, oben
- T ——— Boixon Bemnir | s VYraero| OlIl, Mmiepanbﬂme 3J1IEMEHTHI (M) BurtaMuns!
OPLUH 2 ’ MBL T | Kian Ca [ Mg ]| P | Fe [Amr[POmkr TOMmr[BI MM C,mMr
Oben
6\1 [cBexcHe NOMOLOPHI MOPIIHOHHO 80 0,88 0,16 3,02 | 16,00 12,7 16 21 10,731 0 0 0 0.05| 18,5
43/3|MaxapOHHbBIE H3/C/I1s OTBApPHBIC 150 5,31 3,77 32,41 | 187,80 12,83 11,6 131,4310,74| O 0 0 0,06 O
228|Coyc ToMaTHbLIH 30 0,00 0,96 0,00 | 7,00 1 1 0 0,12] 0 0 0 0 |[0,81
2/77|Kotiera "AneHyuixiHa 3arajka” 80 11,70 6,30 6,40 | 144,00 14,2 21 | 1442 1,6 0 0 0 0,1 | 0,5
289|HanuToxK 13 KNOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 | 46,90 11,2 3 3,12 1479 O 0 0 0,02 60
8/13|Xneb muenuynbiii 40 3,08 0,44 19,16 | 94,40 26,4 0,15 192 | 084| O 0 0 0,121 0
7/13[Xe6 pxxanoit 40 2,64 0,48 13,36 | 64,80 14 15 | 56,88 1,56 | 0O 0 0 0,07 O
Hroro 3a nenn 24,29 12,61 95,36 (590,90 92,33 67,8 1258,6| 104 | 0 0 0 0,42 79,8
Hroro 3a neHn 24,29 12,61 95,36 {590,90( 92,33 67,8 1258,6| 104 O 0 0 0,42 | 79,8




MEHIO

Jlens: cy66ota Henens: nepnas

BospactHas kareropus: Yuaumecs ¢ 10 net u crapie

Ce30H‘. OCEHHEe-BECEHHHUH
Pantron: 3aBTpak, o6ea

Ne Hanmenosanue 6moza 111301;)‘113}; Benkw, r| XKupsl, r yrner:om,l,
Ob6en
6\1 |cBeXxHe NOMOOPbI TOPLIMOHHO 100 [0,66 (0,12 2,27
43/3|MakapoHHbIE H3/IeNHsl OTBapHEIE 180 6,37 ]4,52 | 38,89
228 |Coyc ToMaTHbI 30 ]0,00 0,96 0,00
5212003 |KoTnera "Anemkuna 3araaka" 100 (14,82 18,50 8,00
289 |HannTok u3 IKHNOBHUKA 200 10,68 10,00 21,01
8/13{Xneb nimeHuyHbIi 40 (3,08 (0,44 19,16
7/13|Xneb prraHoi 50 (3,30 (0,60 16,70
Uroro 3a npuem 28,91 (15,14 | 106,03
WToro 3a nennb 28,91 (15,14 | 106,03




3L, kkan

Mpunepanbiiie 31eMeHTD! (Mr)

Brtamusbl

Ca I Mg | P I Fe Amr |P3,Mrcr| T3,Mr| B],Mr| C.mr
12,00 [9,53] 12 {15,8]0,55| 0O 0 0 [0,04]13,9
225,36 [15,4|13,9137,7(/0,89| 0 0 0 ]0,07] 0
7,00 i 1 0 10,12 0 0 0 0 10,81
180,00 | 17,8| 26 | 180 | 2 0 0 0 10,12{0,62
46,90 [11,2] 3 |3,12(4,79] O 0 0 10,02] 60
94,40 | 9,2 10,1511,92{0,84| 0 0 0 10,06 O
64,80 17,5 16 |1,9211,95] 0O 0 0 10,09 0
630,50 |81,7|72,21 241 (11,2] O 0 0 [0,39]754
630,50 | 81,7172,21241 11,2 0 0 0 10,39{754




MEHIO

JeHbinonene:nsuug Hencns -sTopas Ce30H: oceHlEe-BEeCCHHHM
Bospactnas kaveropus: Yvaumecs ¢ 7-10 ser Paunon: 3asrpak. oden
Buixoa | benku, [XKupsl, | Yraeso | DL, | MuHepanbhbie snemeHTsI (Mr) Butamuusbi
L GiFiNeHOBZHIS GRESTA MOPLUH, r r Ibl, I’ KKan Ca l Mg l P l Fe A,MF I)B,MKI’TB,MdBI,Mrl C,Mr
3aBTpak
|2 e TSR e SREIEN 50 597 | 526 | 30,73 | 194,00 | 31,67 |164]|94,7|063| 0 | 0o | 0 |003]1.21
CIMBOYHbBIM
294I1(Yaii ¢ numorom 200 0,07 0,01 15,31 61,62 8,05 5,24 19,79 0,9 0 0 0 0 2.9
1\13 [Byrepbpon ¢ maciom 30M0 2,39 7,25 14,50 | 145,80 9,3 17 2 10621 0 0 0 [004] O
1/6|1iiuo oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,78 22 48 | 76,8 ] 0 0 0 10,031 0
PpyKTbl 100 0.40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 %2 0 0 0 ]0,03] 10
Utoro 3a npuem 1391 | 17,52 | 70,62 | 509,28 87,02 52,41 194 1535 O 0 0 |0,i3] 14,1
Oben
2|WMkpa kabouKoBasi( npomsiu.. ans nozropunp ) |80 0.00 5,60 5,60 72,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cyn xpecTbsiHCKUI ¢ Kpyno# co
33/2 . u 200 1.88 4.76 10,20 | 91,20 31,11 57212471063 0 0 0 10,0464l
CMeTaHoM
19\3|Pary u3 oBolue#i ¢ coycom Mos04HbIN 150 3.10 5,30 | 14.60 | 119,00 60,89 30 1 79.11094| O 0 0 10,08|10.6
15/8 |BUTOUKHK W3 Msca rOBAAUHDLI ¢ pucom |80 11,70 | 11,60 | 4,70 171,00 18,8 1791145 11,74 0O 0 0 0 0
6/10|Komnor 13 cyxoppyk10oB BUT. ¢ ack. {200 0.50 0,03 | 18,30 { 72,00 14,48 6,86 183(032| 0 0 0 10,01 (50,2
8/13|Xned ninenuynolii 40 3.08 0.44 19.16 | 94,40 9,2 0,15119210,84] 0 0 0 (0,121 O
7/13|Xnebd pranoit 40 2.64 0,48 13,36 | 64.80 14 15 15691156 0 0 0 1007 O
HToro 3a npuem 2290 | 28,21 | 85,92 | 684,40 148,48 127 1 326 { 6,03 | O 0 0 10,32]|67.1
HUToro 3a geun 36.81 | 45,73 | 156,54 1 1193,68( 235,5 180 | S20 {114 O 0 0 10,45]81.2




Jlenb:noHeaenbHuK

MEHIO

Heneunsa -sTopas

BospacTnas kareropus: Yuawuuecs ¢ 10 ner 1 crapwe

Ce30H: OCEHHE-BECEHHHH

Paimon: 3aBtpak, oben

Beixon VYrneson MuUHepasibHbi€ INEMEHTbI (Mr) Butamunsl
Ne HaumeHoBaHue 6atona —— Benkn, r | Kupsbl, r T DL, kxan Ca | Mg l P l T T |P3,MKFI T3,Mr| Bl,Mr| B
3aBTpak
|| A L SRR M ON B BT, Mo 200 5,97 ;26 | 3073 194,00 |31,67| 16,4 |94,67| 0,63 [ 0 0 0 |003] 12l
CJIMBOYHBIM
17/10{KodeHHbl# i HANUTOK C MONOKOM 200 3,01 2,88 13,36 91,00 121 14 91 0,14 0 0 0 0,03 | 0,52
I\I3 |byrepbpon ¢ macnom 50/10 4,03 TS 2428 193,00 24 0,15 | 1,92 | 1,02 0 0 0 0,08 0
1/6|51iiu0 oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,78 22 4.8 76.8 | 0 0 0 0,03 0
DpyKTh 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 252 0 0 0 0,03 10
HUTtoro 3a npuem 18,49 20,89 78,45 585,86 193,1 | 44,35 275,4| 4,99 0 0 0 0,2 | 11,73
O6en
2|Hkpa kabaukoas(npom.) 100 0,00 7,00 7,00 90,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
33/2|Cyn KpecTbaHCKHI ¢ KpYNOH CO CMeTaHOM 250 2,35 5,95 12,75 114,00 38,89 30,891 71,55 0,79 0 0 0 0,05 | 8,02
19\3|Pary w13 oBoulei ¢ COyCOM MOJIOUYHbIM 180 3,72 6,36 17,76 142,80 73,06 36 (94921 1,12 0 0 0 0,09 | 12,7
15/8BuToukH U3 Msca FOBSAMHbBI C PUCOM 100 14,63 14,50 5,88 213,75 23,5 | 22,4 | 181,3| 2,18 0 0 0 0 0
6/10|KomMnoT 3 cyxodpykToB BHT. ¢ ack. kuc-Toil  |200 0,50 0,03 18,30 72,00 14,48 | 6,86 | 18,31 0,32 0 0 0 0,01 |50.16
8/13 | Xneb niweHHYHbIN 40 3,08 0,44 19,16 94,40 92 | 0,151 1,92 | 1,95 0 0 0 0,06 0
7/13 | Xneb pxxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 64,80 17,5 16 3.3 0 0 0 0 0
HUToro 3a npuem 27,58 34,88 97,55 791,75 176,6 { 112,31371,3] 6,36 0 0 0 0,21 | 70.88
HUToro 3a geHnb 46,07 55,77 | 176,00 | 1377.61 370 | 157 | 647 | 11,4 0 0 0 0,41 | 82,6




Jlenb: BropHiK

Henens: Bropas

Bospacruas kateropns: Yuauecs ¢ 7-10 ner

MEHIO

Ce30H occHHe-BeCeHRI
Paunon: 3asrpak, ofiea

Ne Haumeunosanue 6mona Bb}'lxo Benxu, r | JKupul. r yl'l:‘cﬁoﬂ DL, kkan vlméeapanlhl;\;lg TKT;eHll HF(CM[ AMI l)()‘“,,l:i?]igid::{{g| ,Ml'l C.Mr
3aBTpak
43|Cydine "Pbibka” 200 29,20 30,00 | 29,60 | 508,00 | 63,2 [22.6/298) 1,6 | 0 0 0 10411,
12/10|Yal ¢ MOTOKOM 200 1,40 1,40 11,23 | 63,00 |61,48(10,91556/091| 0O 0 0 (0,01 0,6
3\13 |byTtepbpon ¢ chipom 30/10 4,81 2,50 14,37 | 109,80 | 107 | 4,5[103]0,06] O 0 0 10,04] O
DpyKThl 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 ] 22 [ 0 0 0 10,03| 10
UToro 3a npiem 35,81 34,30 | 65,00 | 725,88 |247,7| 47 | 468 4,77 O 0 0 [0,48] 12
Oben
4/] [cBexue orypubl NOPUHOHHO 80 0,64 0,00 2,13 10,66 184 [15,5] 21 [048| O 0 0 10,01 8
3\211{boput co cmeTaHoii 200 1,88 4,83 11,13 | 95,20 25 21 145,710,78| 0 0 0 (0,06} 8,4
5/8{1noB U3 MsAca roBAAHHDI 230 13,3 13,12 | 31,10 | 299,00 | 20,7 |41,3}1247(1,96] 0O 0 0 10,06/ 0,9
324M|HanHTOK M3 YepHOH CMOPOAHHbI 200 0,00 0,00 24,00 | 89,12 | 73.4219.13[70,5{1,34| 0 0 0 0,05 13
7\13 [ Xneb pxaHoi 40 2,64 0.48 13,36 | 64,80 14 15 156,911,56| 0O 0 0 (0,07] 0O
8\13 [Xneb nweHuuHbIii 40 3,08 0.44 19,16 | 94,40 26,4 10,15(1.92]10,84| 0 0 0 |0,12] 0
HUToro 3a npuem 21,54 18.87 | 100,88] 653,18 | 177,9[102|441]6,96| 0 0 0 10,37{ 30
WUToro 3a aennb 57,39 53,17 | 16590| 1379,00 | 426 | 149909 |11,7| O 0 0 10,85| 42




Jlens: BTOpHUK
BospacThas kateropus: Yuaumecs ¢ 10 net u crapue

Henens: sropas

MEHIO

Ce30H: 0CeHHE-BECEHH I

Pausion: 3asvpak, oben

Bbixoa Yrnesoa MldHCpaﬂbele INEMEHTDI (MF) Burtamuuinl
Ne Haumenosanue 6miona — Beaxu, rr | Wupwl. r o DLL kkan Ca [Mg] P | Fe A,MrP3,MK]T3,M||B],MFI o
3aBTpak
43|Cydne "Poibka” 250 36.50 37.50 37,00 635.00 79 28 | 372 | 2 0 0 0 05| 1.5
12/10|Yaii ¢ monokom 200 1.40 1,40 11,23 61.00 53,06 | 82 | 38 [0.07] O 0 0 [0,01]0,26
A3 {Bytepbpoa ¢ chipom 50\15 7.95 5.50 24,15 176.00 184,5 8 24 1168 0 0 0 1008 0O
DpyKrbl 100 0.40 0.40 9,80 45.08 16 11 | 2.2 0 0 0 10,03| 10
Uroro 3a npuem 46.25 44 80 82,18 917.08 332,56 | 532423 (395 0 0 0 [062]11,8
Oben
4/1 |cBexue orypibl NOPUHOHHO 100 0.80 0.00 2,50 13.30 23 19.31263]036| 0 0 0 [0,03] 10
3\2[|Boput co eMmeTaiiobi 250 2.30 5.90 13,00 114.00 41 19.8146.211.24| 0 0 0 ]0,03]10.8
5/8|InoB 13 Msca roBAAMHBI 250 14.50 16,40 33,80 325.00 22,5 44812691213 0 0 0 |0,06]|0,93
324M|[Hanurok ¥3 4eplioit CMOpPOAHHDI 200 0.00 0.00 24,00 89.12 73,42 191317051134 O 0 0 1005128
N3 [Xneb pranoi 50 3.30 0.60 16,70 64.80 17,5 16 11.921195] 0 0 0 10.09| 0
8\13 [ Xneb muenuunsiii 40 3.08 0.40 19,16 94.40 9,2 0.15]1.921084| 0 0 0 [006] O
HUToro 3a npiem 23.98 23.30 109.16 700.62 186,62 | 109 | 415 7.86| O 0 0 [0,32]|34,5
HToro 3a aenb 70.23 68.10 191.34 1617.70 519,18 | 162 | 839 | 13,8 0 0 0 1094146,3




MEHIO

Jeub: cpena Henens - Bropas Ce30H: ocelHe-BeCEHHUH
BospacrHas kateropus: Yuammecs ¢ 7-10 jer Paumon: 3anTpak, o6en
Bbixo Vrnepon| DII, [uHepaibHbIE dNEMEHTHI (M BuTtaMuHEI
Ne HaumeHosanue 6irona A benxu, r | XKupsl, r _ - Ca l Mg | P | Fe | Agr "9,MK)|T9,MI|B1 ,Mrl Covr
3aBTpak
21/2]Cyn MoJIOUHBIH C JIaNIION 200 3,53 3,70 12,00 | 95,00 89 19,2 111 0,26 O 0 0 |0,06]0,42
269I1|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,77 3,93 25,95 | 138,00 | 122 | 6,7 | 114 0,52| O 0 0 [0,03 1
4\13 |byTepbpoa c MaciioM U CBIPOM 30\5\1 4,95 6,56 14,08 | 135,00 | 101 | 16,6 103 [ 0,08 O 0 0 0 |0,07
1/6|51i1o oTBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,78 22 | 48 176,8| 1 0 0 0 ({003 O
DpPYKTHI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2.2 0 0 0 (0,03]| 10
Wroro 3a npuem 17,73 19,19 62,11 | 475,86 | 350 | 56,3 | 416 | 4,06 | O 0 0 |015]11,5
Oben
6\l |cBexue nomMoJ0pbl NOPLIUOHHO 80 0,88 0,16 3,02 16,00 [ 12,7 16 21 10,731 O 0 0 |0,05] 18,5
11/2|{Pacconbuuk nomaumiHuii co cMetanoi  |200 1,88 4,83 11,13 | 95,20 25 21 143,710,78( O 0 0 |0,06]| 8,41
3/4|Kaiua rpeuneBas Bs3kas 150 4,60 4,04 20,03 | 136,50 | 11 [353! 135243 O 0 0 {0,14] 0,9
27\8 |Kxenu u3 msaca roBsiiMHBI 80 13,20 13,00 4,70 189,00 | 47,7 | 25,1 | 107 | 1,74} O 0 0 (0,05]0,17
282 |KoMIoT U3 CBEXHUX IIOJ0B U SITOJL 200 1,00 0,01 15,00 | 60,00 7 4 1604 1,121 0 0 0 1005 4
8/13|Xneb mieHuIHbIN 40 3,08 0,44 19,16 | 94,40 | 26,4]0,15(1,92]0,84| O 0 0 (0,12] O
7/13|Xneb prcanoi 40 2,64 0,48 13,36 | 64,80 14 15 56,9 1,56 O 0 0 1007| O
Hroro 3a npuem 27,28 22,96 86,40 | 655,90 | 144 | 117 | 426 | 9,2 0 0 0 |0,54]| 32
HToro 3a geHnb 45,01 42,15 148,51 | 1131,76| 494 | 173 | 842 [ 13,3 O 0 0 |0,69]43,5




MEHIO

Jlens: cpesa Henens - Bropas Ce3ol: oceHHe-BeceHUi
BospacThas kateropus: Yuauuecs ¢ 10 ger u crapie PauuoH: 3aBTpak, 06ex
Ne Haumenosanue 0ona EE L benku, r| XKupsl, r SEE] OI, kkan ZACRHIIGHBLG VIO G S (W ARG
- NOPpLHH, ’ ’ BL, I’ ’ Ca | Mg | p l Fe | A,Mr PS,MK‘TB,MIIB],MI“' C,mr
3aBTpak
21/2|Cyn MOJIOUHBIH C JIaninoi 250 4,30 4,58 | 14,96 | 118,75 [ 111 24 | 13810,32| O 0 0 10,05]0,52
18\10{Kakao ¢ MOJIOKOM 200 B 1 3,93 | 25,95 | 138,00 | 122 6,7 | 114]0,52| O 0 0 {0,03] 1
3\13 |bytepbpoa ¢ MacioM U ChIPOM 40/10/15| 7,16 | 12,65 | 19,29 | 227,40 | 185 [8,15(1,9210,84| 0O 0 0 {0,06] O
OpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 | 9 I [ 22] O 0 0 [0,03] 10
Hroro 3a npuem 15,63 | 21,56 | 70,00 | 529,23 | 434 147,9|265(3,88| O 0 8 [0RT] TS
Ooen
6\1 |cBexure NOMOJIOPHI TOPIIMOHHO 100 0,66 0,12 A 1200 (953 12 | 158055 0O 0 0 (0,04]113,9
11/2|PacconbHuUK JoMalHui co cMeTaH|{250 2,36 6,04 | 13,91 | 119,00 |31,3|26,4|54,6/097| 0O 0 0 [0,07|10,5
3/4|Kama rpeunenas Bsi3Kasl 180 5,49 4,86 | 24,03 163,8 |13,2131,8]122(9,92| O 0 0 [0,16] O
27\8|KHeym u3 Msica roBsiJUHEBI 100 16,54 | 16,32 | 5,90 | 236,00 |59,6| 22 | 147 22| O 0 0 [0,06]0,21
282 |KoMmoT 13 cBexux 110108 U saroj|200 1,00 0,01 15,00 | 60,00 7 4 (60,4{1,12] O 0 0 (0,05 4
8/13{Xnebd nieHnyHbIN 40 3,08 0,44 | 19,16 | 94,40 | 9,2 10,1511,92{0,84| O 0 0 (0,06 O
7/13|Xneb pxanoi 50 3,30 0,60 | 16,70 | 64,80 |17,5| 16 |1,921195| O 0 0 [0,09] O
Hroro 3a npuem 32,43 | 28,39 | 96,97 | 750,00 | 147 | 112|403 |7,63| O 0 0 |0,53|28,6
Hroro 3a aeHb 48,06 | 49,95 [166,97| 1279,23 | 581 | 160 | 669 [ 11,5 O 0 0 | 0,7 140,2




Jlenn: uersepr

Henens: sropas

Bospactnas xareropus : ¢71010 ner

MEHIO

Ces0H; 0CCHHE-BCCCHHNIT

Pawuoii: 3aBTpak, 06e;1

N Hanwmewosanie Gnioaa I?Ol:)i(l(l)lll: Beifii- i y""el'foﬂ"" il 2‘43”ijm;\;Hg,Helmel;l’c"Ti,l (h;:(z A.Mr IPB,MKSP?;::FB 1.mMr | C.mr
3aBTpak
e 200 | 638 741 | 27,20 | 201,00 | 115 | 226 | 153|228 o | o | o [o001]042
MOJIOYHAs C MaCJIOM CMBOYHBIM
40\8|Cocucka oTsapHas 50 4,68 7.54 0,40 88,00 | 6,57 54 |468]0.56| O 0 0 | 0,01 0
17/10|KodelHblii HanWTOK ¢ MONOKOM 200 3,01 2,88 13,36 91,00 | 121 14 91 0,141 O 0 0 |[0,0340,52
I\13 |Bytepbpon ¢ macnom 30\10 2,39 7,25 14,50 | 145,80 | 9.3 17 2 1062 0 0 0 {004] O
OpyKTbI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 1| 2.2 0 0 0 [003) 10
WUToro 3a npuem 16,86 25,48 65,26 | 570,88 | 268 | 68 | 304 | 5.8 0 0 0 [0,12110,9
O6en
1|Kykypy3a( npombliu.) 60 1,24 0.21 6,12 3397 | 11,64,69|146|042| O 0 0 0 7,2
21/2|Cyn - nanwa Ha KypuHHOM OysiboHE 200 2,91 2575 11,14 76,80 1169 11,2(32,71061] O 0 0 |0,04]0,38
gro|3aneiania kaprogensias papumposanas |30 500 | 1360 | 3275 | 319,14 | 38.5(453 | 200 [2.85] o | o | o |08 172
OTBapHbLIM MACOM KYp C OBOLLAMH
289|HanuToK U3 LWHMNOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 | 112 3 3121479 0 0 0 [0.02) 60
8/13[Xned nuieHnuHbH 40 3.08 0.44 19,16 94,40 9.2 10,15]1.9210.,84 0 0 0 [006] O
7/13|Xnebd pxuaHoit 40 2,64 0.48 13.36 64.80 14 15 15691156 0 0 0 {007 O
Hroro 3a npiem 26,47 17,48 103,54 | 635.98 | 101 | 79,31 309 | 11.1 0 0 0 [037] 84,8
Wroro 3a aexns 43,33 42,96 168,80 | 1206,86 | 369 | 147 )1 613 [ 169] O 0 0 |0.49] 957




Jlenn:ueTsepr

Henens: Bropas

Bospactiias kareropus : cl0 ner u crapure

MEHIO

Ce30H: oceHHe-Becen il

Paunon: sapTpak. obea

No Hanumenosanue 6mona z;ﬁz):l Benku, r Hupst, r yme:mb" DL, kkan 2,4:"elpaj;\;“gblel‘me:le"TII’I (h;:rg AT ng_MK?I l?;t:l:rm’m I C.Mr
3aBTpak
7/4 Kawa oscanas u3 "['epkyneca” xuakas
MOJIOYHAs C MAacNOM CITUBOUYHbLIM 200 6,38 7,41 27,20 201,00 120 { 40,3 | 153 | 1,03 O 0 0 (0,111 03
40\8[Cocucka oTBapHas 70 6,55 10,55 0,56 123,20 9,191 7,561 65510,78] 0 0 0 |0,01 0
17/10{KodefiHbli HANUTOK C MOJIOKOM 200 3,01 2,88 13,36 91,00 121 14 91 10,14 O 0 0 {0,03]0,52
I\13 |byrepbpon ¢ Machom 50/10 4,03 775 24,28 193,00 2,4 10,15]11,92(1,02] 0 0 0 |008[ O
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 | 22 0 0 0 10,03} 10
HToro 3a npuem 20.37 28,99 75,20 653,28 269 | 71 | 322 (5,17 O 0 0 0,261 10,8
Oben
1{Kykypy3a 100 2,10 0,40 10,20 57,00 194 (7,81 24,41 0,7 0 0 0 0 ls?
21/2|Cyn - nanwa Ha KypuHHOM OyniboHe 250 2,53 3,44 13,90 96,00 21,11 1421 50,2]10,76| 0 0 0 [0,06]0,48
6/g|SanCKanKa kaprodensuas, papwuposantas |50 | 735 | y365 | 3560 | 34500 |78 |s66|250 |30 o | o | o |ois] 187
OTBapHbLIM MSICOM Kyp C OBOLLAMU
289|HanuToK U3 LUMNOBHUKA 200 0,68 0,00 21,01 46,87 11,21 3 [3.12]14,79{( 0 0 0 {0,02| 60
8/13|Xneb nweHnyHbIH 40 3,08 0,44 19,16 94 .40 92 10,15(1,92] 0,84 0 0 0 0,06 0
7/13|Xne6 pxanoi 50 3.30 0.60 16.70 64.80 1751 16 | 1,921195] 0 0 0 10,09 O
Hroro 3a npnem 28.79 18,53 116,57 | 704,07 156 | 97,7 332 [ 12,1 | O 0 0 0,411 804
UToro 3a aeHp 49.16 47,52 191,77 | 135735 | 426 | 169 | 654 | 17.3] O 0 0 [0,67]91.2




Jlewb: naruuna

Henens: sropas

Bospacruas kareropus: yuaudecs ¢7 no 10 ner

MEHIO

Pauuon: 3aBTpax, obejt

Ce30H: ocene-BeceHHU

Beixon Vrnesotbl, MHHEPILHBIE HIEMEHTDI (M) BuraMuHbl
Ne Haumenosanue 6mona i Benku. r Kupsl, r : DL kkan 5 l Ma ] P | T Awir [P TOr | Blar] Comr
3aBTpak
9/5|3anekaHka U3 TBOpOra 150 23,35 14,40 19,81 207,00 | 211 | 44,11 327 | 0,75 0 0 0 0,06 | 0,35
CO CryLLUEHBIM MOJOKOM 20 1,33 2,00 11,30 64,00 | 61,33 6,66 | 13,96 0 0 0 0 0 0
3001T|Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 12,00 49,00 4271 33 | 643 | 0,72 0 0 0 0 0
3\13  [byrepbpon c cbipom 30/10 4,81 2,50 14,37 109,80 107 | 4,5 ]1103,2] 0.06 0 0 0 0,04 0
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 22, 0 0 0 0.03 10
Utoro 3a npuem 29.89 19,30 67,28 474,88 139961 67,571461,6| 3.73 0 0 0 0,13 | 10,35
Obean
4/1{cBexHe orypubl NopuUHOHHO 80 0,64 0,00 2,13 10,66 18,4 | 15,46 | 21 0,48 0 0 0 0,01 8
12/2|PacconbtiK ¢ Kpynoii co cMeTaHoH 200 1,91 4,85 12,57 102,00 |22,06]26,04| 52.6 | 0,82 0 0 0 0,08 | 5,28
3/3|KaprodensHoe niope 150 3,10 4,20 20,60 133,00 | 37,12 24,24 | 73,96 1,09 0 0 0 0.12 | 10,74
4/7|Pbiba TyweHas ¢ oBOLIAMH 80 7,75 4,18 3,24 163,00 | 27,11 32 80 0.56 0 0 0 0,05 { 0,94
4/10|KomMnoT #3 kyparu u u3ioma BMT. ¢ ack.yj200 0,31 0,01 18,35 71,00 7,44 152,28161,58] 0.18 0 0 0 0.05 | 50,08
8/13{Xneb nuieHnyHblii 40 3,08 0,44 19,16 94,40 26,4 | 0,15 | 1,92 | 0.84 0 0 0 0,12 0
7/13| Xneb pucaroii 40 2,64 0,48 13,36 64,80 14 15 56,88 1.56 0 0 0 0.07 0
Hroro 3a npuem 19,43 14,16 89,41 638,86 [ 152,51 165,21295,3] 5.53 0 0 0 0.45 | 75.04
HUToro 3a nenb 49,32 33,46 156,69 1113,74 | 552,1 | 232,7| 756,9 | 9.26 0 0 0 0,57 | 85.39




MEHIO

JeHn: naTHuua Heanens: sTopas
Bospacrias kareropus: yuaumecs ¢ 10 neT u crapiie Paunon: 3asrpak, o6en Ce3oH: oceHHe-BeCEH M
N H 6 BHXOll B % Yr‘negoﬂ 5 WHEPAJIbHbLIC 3JIEMEHTHI (M BurtamuHbl
[v]
0 adMMCHOBAHHUE OJ110aa HOpIUH, CIKHU, r Hpbl, r 81, Ll, KKan Ca ng I P I Fe A,Mr I)B,MKJITB,MTIBLMF|
3aBTpaK
9/5|3anekanka 13 TBOpora 150 23.35 14,40 19,81 207,00 211 | 44,11 327 | 0,75 0 0 0 0,06
CO CryUIeHbIM MOJOKOM 30 2,00 3,00 17,00 98,00 92 10 | 20,94 0 0 0 0 0
413 |byrepbpon ¢ cbipom S0\15 7,95 5,50 24,15 176,00 185 8 2.4 1,68 0 0 0 0,08
300T1|Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 12,00 49,00 4,27 3.3 6,43 1 0,72 0 0 0 0
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2.2 0 0 0 0,03
Uroro 3a npuem 33,70 23,30 82,76 575,08 508,3| 74.41 | 367,8{ 5,35 0 0 0 0,17
O6en
4/1|cBexue orypubl NOPUHMOHHO 100 0,80 0,00 2,50 13,30 23 119,28]26,25| 0,36 0 0 0 0,03
12/2|PacconbHuK ¢ Kpymno# co cMeTaHoil 250 2,39 6,06 155,772 127,00 27,7 | 32.551 65,75 1,03 0 0 0 0,1
3/3|KaprodensHoe nrope 180 3,70 5,07 24,77 159,60 | 44,54 129,08 88,75 1,31 0 0 0 0,15
4/7|Pbiba TyuieHas ¢ oBowwamu 100 9.69 ;22 4,05 101.66 42,36 32 100 0.7 0 0 0 0,06
4/10{KoMnoT 13 Kyparu 1 ustoma BHT. ¢ ack.ki200 0,31 0,01 18,35 71,00 7,44 [ 52,28 | 61,58 ] 0,18 0 0 0 0,05
8/13|Xneb nweHnYHbIH 40 3,08 0,44 19,16 118,00 9,2 0,151 1,92 | 0,84 0 0 0 0,00
713 Xned pwanoit 50 3.30 0,60 16,70 64,80 17,5 16 1,92 | 1,95 0 0 0 0.09
Hroro 3a npuem 23,27 17,40 101,25 655,36 171,71 181,31 3462 | 6,37 0 0 0 0,54
HUroro 3a aenb 56,97 40,70 184.01 1230.44 680 |[255.8]713,9] 11,72 0 0 0 0.57




MEHIO

Jlenb:cybooTa Hexnens -sTopas
Bospacthas kareropis: Yuammecs ¢ 7-10 ser

Ces301: oceHHe-BECCHH I

Paion: 3aBTpak, oben

Ne HaumeHnoBanue 6mo;1a Bb;lxo besiku. r | Kupsl, r W‘lnle:{ou
Oben
57| 3arnexkalxka kapropenbHas, papiuvposanias
- OTBapHbIM MICOM FOBSAAHMHD! 230 A 26,10 18,80
228|Coyc Tomariiblii 30 0.00 0,96 0,00
6/10|KoMnoT u3 cyxo@pyKTOBC 4CK. KHC-TOM 200 0.50 0,03 20,07
8/13 | Xneb nuennunpli 40 3.08 0,44 19.16
7/13|Xneb pxanoi 40 2.64 0,48 13.36
196(3esienblit ropowex KoHCep. 60 1.86 1,97 4.19
Wroro 3a neusb 35.28 22.98 75.58
Hroro 3a neub 35.28 22.98 75.58




. WHEPAJIbHbLIE JICMCHTDI (M Buramutinl

U kxan e T Mg T P [ TFe [Awmir POmk{T oM B Lt Cour
41800 | 29 | 65 | 255|267] 0 | 0 | 0 | 02 |174
700 | 1 | 1] o Joa2] 0o [ 0] 0] o |08l
7200 |145] 7 [183]032] 0 | 0 | 0 |0.01]502
9440 |264]0.15]192[084] 0 | 0 | 0 |o12| o
64.80 | 14 | 15 |569[156] 0 | 0 | 0 |007] 0
46,72 | 10 |9.06| 28 |034] 0 | 0 | 0 |0.04] 1.44
702,92 | 94.9[96.2[360 [ 59 0 | 0 | 0 | 044|699
702,92 | 9490962360 | 59| 0 | 0 | 0 |0.44]69.9




MEHIO

Jeun:cy66ota Henens -propas Ce30H: oceHHe-BeCCHHUHN
Bospacrnas kareropus: Yyausecs ¢ 10 et u ctapuie PauyoH: 3aBTpak, 06en
Ne HaumeroBanue 6mona nc]?::l)::x)fr Benkn, r Knpel, 1 Ymernonm, OL, kxan CRM?HWT;ZMTMM;M‘ T ")Fe - 'PB,MKrllal':g,h:aTimBl,mr | Tin
Oben
7 —. i A 250 29,00 [28,00 | 20,50 | 454,00 | 32 [70,62| 277 | 29| 0 | 0 | 0 |025/189
(hapipoBaHHas OTBAPHbIM MICOM
228|Coyc ToMaTHbI’ 30 0,00 0,96 0,00 7,00 1 1 0 (0,12 0O 0 0 0 |0,81
6/10|Kommot 13 cyxopykToB ¢ ack. kuc-toi (200 (0,50 0,03 20,07 | 72,00 [14,5] 6,86 | 18,3 [0,32] O 0 0 |0,01 (50,2
8/13| Xnebd nuieHuuHbId 40 3,08 0,44 19,16 | 94,40 [ 92 0,15 ]1192[0,8] O 0 0 [0,06] O
7/13| Xneb pxxaHoi 50 3,30 (0,60 16,70 | 64,80 |17,5] 16 1,92 | 1,95 O 0 0 0,09 0O
196|I"opoLex 3eneHbii KOHCED. 100 |3,13 3,29 6,99 77,88 [16,7( 15,07 |46,68(0,57 0,091 0
Mroro 3a genn 39,00 (33,30 83,40 | 770,00 1922 110 | 346 | 6,7 | O 0 0 0,5 169,8




JleHb: MOHEICHLHUK

MEHIO

Henens: TPCThA

Bo3spacthas kareropus: Yuawwmecs ¢ 7-10 ner

PaunoH: 3aBTpak, oben

Ce30H: OCEHHE-BCCEHH MM

No L A———— Bsixon Bermn Kupol, | Yraesoasl. 10 MHHEPANBHBIC HNEMENHTLI (M) Buramunb
nopuuy r r Ca | Mg | P | Fe Amr |PD.wkr| TOmr | Binr | Comr
3aBrpak:
S| Rl EAscRpRAl PREHTHABHERMONONHE |50 499 | 588 | 2663 | 175,00 | 10892059 104,5] 0,88 | 0 0 0 | 0,06 0,53
C Mac/iioM CIIMBOYHbIM
12/10|Yaii ¢ Monokom 200 1,40 1,40 15,31 63,00 61,51 10,9 | 55,6 | 0,91 0 0 0 0,01 | 0,56
IN13  |Byrtepbpon ¢ macnom 30\ 0 2,39 7,25 14,50 145,80 9.3 17 2 0,62 0 0 0 0,04 0
40\8|Cocucka oTBapHas 60 5,62 9,02 0,48 105,60 | 6,57 | 5.4 | 46,8 | 0,56 0 0 0 0,01 0
OpyKTh 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 22 0 0 0 0,03 10
HUToro 3a npuem 14,80 | 23,95 66,72 534,48 1202,3|62,89(2199]| 5,17 0 0 0 0,15 | 11,09
Oben:
2|Wkpa kabotikosas( npomblil., Ans noaro|80 0,00 5,60 5,60 72,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15/2|Cyn u3 oBouuel co cMeTaHoH 200 1,60 5,60 8,40 91,20 |23,27|18,45| 36,6 | 0,53 0 0 0 0,05 | 6,85
43\3|Mak. U34. OTBapHble 180 6,37 4,53 38,89 225,60 128 [ 11.6 | 314 | 0,74 0 0 0 0,06 0
14\8.,451 |BuTouKH M3 Msica roB. C NYKOM 80 11,80 | 11.40 6,20 23,40 294 26 107 1,7 0 0 0 0 0
334 |Kucenb W3 4epHOH CMOPOMHBI 200 0,00 0,00 22,00 86,00 64 0 0 | 0 0 0 0 1.2
7/131Xneb prxaHoit 40 3,08 0,44 19,16 94,40 26,41 0,151 1,92 | 0,84 0 0 0 0,12 0
8/13 | Xneb nweHHyHbIi 40 2,64 0,48 13,36 64,80 14 15 156,88 1,56 0 0 0 0,07 0
UToro 3a npuem 25,49 | 26,65 112,21 639,40 11699 71,2 | 233,8| 6,37 0 0 0 0,3 | 8,05
Uroro 3a nenp 40,29 | 50,63 178,93 1173.88 | 372 | 134,2|452,8 ) 11,54 0 0 0 0,45 | 19,15




JIeHL: NOHEACIbHUK

Henens: tpetbs

MEHIO

Bospactuas xareropus: Yuawmuecs ¢ 10 ner u crapuie

PauuoH: 3aBTpak, oben

Ce30H: 0OCeHHE-BeCEHHMH

Buixoa Yrnesobl. MuHEPANbHBIE NEMERTHI (M) Buramunb!
Ne Haumenosanue 6moaa - Besnkw, r| Xupul, r . DU, kxan Ca Ip Mg | P | Fe | Amr [PDukr] TOmr| Blwr | Cur
3aBTpak
A | RanpeassnpnA( fRIHNIERD) mareusan e |oqq 499 | 588 | 26,63 175,00 | 1089 20,59 104,5| 0,88 [ 0 0 0 | 006|053
MacjioM CIMBOYHbBIM
12/10{Ya# c monokom 200 1,40 1,40 9,09 63,00 61,481 1091 | 55,56 0,91 0 0 0 0,01 | 0,56
I\13  |Byrepbpon ¢ machom 50/10 4,03 7,75 24,28 193,00 139 0,15 | 24 1,68 0 0 0 0,08 0
40\8|Cocucka oTBapHas 70 6,55 10,55 0,56 123,20 9,19 | 7,56 | 65,52 0,78 0 0 0 0,01 0
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 10
HUTtoro 3a npuem 17,37 | 25,98 70,36 599,28 209,548,211 239 | 6,45 0 0 0 0,19 | 11,09
Odben
2 |Hkpa xaboukosas 100 0,00 7,00 7,00 90,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15/2|Cyn 13 oBouteit co cmeTaHol 250 2,00 7.00 10,50 114,00 29,091 23,06 | 45,75 | 0,67 0 0 0 0,06 | 8,57
43\3[Mak. u3n. oTBapHsle 180 6,37 4,52 38,89 225,36 15,391 13,88 | 37,721 0,89 0 0 0 0,07 0
14\8,451|BuTO4KM U3 Msca rOB. € TYKOM 100 14,75 14,25 7,75 32,50 40,88 | 36,11 | 148,9 | 2,35 0 0 0 0 0
334|Kucenb 13 YepHOIt CMOPOAUHbI 200 0,00 0.00 22,00 86,00 64 0 0 | 0 0 0 0 |2
7/13 | Xneb pxanoit 50 3,30 0,60 16,70 64,80 17,5 16 1,92 | 1,95 0 0 0 0,09 0
8/13|Xned nueHHYHbIA 40 3,08 0,40 19,16 94,40 9,2 0,15 | 1,92 | 0.84 0 0 0 0,06 0
Hroro 3a npuem 29,50 | 33,77 122,00 707,06 176,1 | 89,2 | 236,21 7,7 0 0 0 0,28 | 9,77
Urore 3a nens 46,87 | 59,75 192,36 1306,34 382 137 | 475 14 0 0 0 0,47 | 20,87




Jlenb: BTOpHUK Henensi: TpeTba

Bospacrnas kareropusi: Yuawmecs ¢ 7-10 ner

MEHIO

Paunon: 3aBTpak, oben

('e30H; OCeHHE-BeCEeHHUM

No oS IO Beixon | Benku. | XKupni, | Yraesoasl, - MHHEPANBLHBIE INEMCHTBE (MI') Burampubl
fopUMH i r r CnJ Mg i P J Fe A.MF iPC—),MKrl '1‘3,Mr| Bimr | C,mr
3aBTpak
13/5 3anexkaHka 13 TBOPOra C MOPKOBbIO 150 20,34 17,64 19,08 316,50 201 (44,11 327 | 0,75 0 0 0 0,06 | 0,35
CO CTyILEHbIM MOJIOKOM 20 1,33 2,00 11,30 64,00 }61,33] 6,66 | 13,96 0 0 0 0 0 0
300IT Yaii ¢ caxapom 200 0,00 10,00 12,00 49,00 4,27 | 3,3 | 643 | 0,72 0 0 0 0 0
8/13 | Xneb nuweHHUUYHbIN 40 3,08 (0,44 19,16 94,40 264 | 0,15 1,92 | 0.84 0 0 0 0,06 0
DpyKThHI 100 0,40 10,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 10
HUroro 3a npuem 25,15 (20,48 71,34 568,98 319 | 63,22 3603 4,51 0 0 0 0,15 110,35
Oben
4/1 CBEXHE OrypLbl NOPLMOHHO 80 0,64 | 0.00 2:):3 10,66 18,40 15,5 211 048 0 0 0l 0,01 8
3\2I1 |Bopiu co cMeTaHoi 200 1,88 | 4.83 11,13 95,20 25 21 43.7 1 0,78 0 0 0 0,06 | 8,41
3/3 KaprodenbHoe ntope 150 3,10 4.20 20,60 133,00 | 37,12 | 24,24 | 73.96| 1,09 0 0 0 0,12 110,74
1177 |TedTenu pbibuble B coyce 80 11,95 4.21 11,22 131,00 [ 97,28 31,5 | 113.5] 0.69 0 0 0 0, 0,86
293 Cox pyKTOBbIi 200 2,00 | 6.00 0,00 36,00 40 20 36 1,34 0 0 0 0,05 8
8/13 Xned nuieHHyHbIH 40 3,08 0.44 19.16 94,40 264 1 0,15 | 1,92 | 0,84 0 0 0 0,06 0
7/13 Xned pxaroit 40 2,64 | 048 13,36 64,80 14 15 [56.88] 1,56 0 0 0 0,07 0
Uroro 3a npuem 25.29 | 20.16 77,60 565,06 | 2582|1274 347 | 6.78 0 0 0 0,47 | 36,01
Wroro 3a nenb 50.44 | 40.64 148,94 1134,04 | 577.2(190,6|707.3] 11,29 0 0 0 0,62 | 46,36




JleHb:BTOPHHK

Henens - Tpetbs

MEHIO

BospacTHas kareropus: Yuawmecs c 10 net u crapiue

Ce30H: oceHHe-BeCEHHMH
PaunoH: 3aBTpak, oben

No HaumeHoBaHue 6aona BEixon Benku, r XKupbl, VR, DL, kkan
nGpMan,r J MiiHepanbHble 31eMeHTbl (Mr) ButaMuHbI
3aBTpax
13/5|3anexanka W3 TBOpOra ¢ MOPKOBbLIO 150 20,34 17,64 19,08 316,50 211 | 44,11 327 | 0,75 0 0 0 0,06 | 0,94
CO CTYIUEHBIM MOJIOKOM 50 3,33 5,00 28,33 163,33 153,3( 16,7 | 34,9 0 0 0 0 0 0
10\10|Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,09 34,77 427 | 4527 52,48 0,03 0 0 0 0 0
8/13|Xneb nuieHUuHbIHA 40 3,08 0,44 19,16 94,40 26,4 | 0,15 ] 1,92 | 0,84 0 0 0 0,12 0
DpyKThHI 100 0,40 0,40 9,80 45,08 16 9 11 2,2 0 0 0 0,03 10
Mroro 3a npuem 27,15 23,48 85,46 654,08 411 | 115214273 | 3,82 0 0 0 0,21 | 10,94
O6en
4/1|cBerxne orypiibl NOPUHOHHO 100 0,80 0,00 2,50 13,30 23 19,28 | 26,25 | 0,36 0 0 0 0,03 10
3\2I|Bopu co cmeTaHo# 250 2,30 5,90 13,00 114,00 41 19,8 | 46,21 | 1,24 0 0 0 0,03 | 10,82
3/3|KaprodrenbHoe niope 180 3,70 5,07 24,77 159,60 44,54 | 29,08 | 88,75 | 1,31 0 0 0 0,15 12,89
11/7|Tedrenn pbibHble B coyce 100 14,94 5,26 14,02 163,80 121,6 { 41,15 | 142,5( 0,86 0 0 0 0 0,9
293|Cox ¢hpykTOBbIH 200 2,00 6,00 0,00 36,00 40 20 36 1,34 0 0 0 0,05 8
8/13|Xneb nweHUyHbINA 40 3,08 0,44 19.16 94,40 9,2 0,15 { 1,92 { 0,84 0 0 0 0,06 0
7/13[Xneb pxanoi S0 3.3 0,60 16,70 64,80 1755 16 1,92 | 1,92 0 0 0 0,09 0
Hroro 3a npuem 30,12 23,27 90,15 645,90 296,9 | 145,51 343,6 | 7,87 0 0 0 0.41 | 42,61
Mroro 3a aeHb 5727 46,75 175,61 1299,98 707,91 260,7 | 770,9 [ 11,69 0 0 0 0,62 | 53,55




HakonurtenrsHas BegomocTh A1 oOyyaroyxcst B obpasoBaresbHON opranusaunu ¢ 7n0 10 net, Ha BeceHHe-0CEHHUM NeEpHo

HaumenoBanune Cpenue l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Maxtruecku | Cpenhee %
nponykTa CYTOYH | feHb | AeHb | NeHb | O€Hb | lleHb | AeHb | AeHb | AeHb | feHb | NeHb | NeHb | aeHb | AeHb | meHb | 3a 14 aHe B JI€Hb BbIMOJIHE
as HuUS
HopMma
VISICO FOBS/IMILI 77 60 74 56 58 64 74 64 1255 | 60 635,5 45,4 59
OcckocTHas)
Triua 1 kar. oxi. 40 92 72 1155 279,3 20 50
ConBacHbie W3LeNus 15 50 60 110 7,8 52
Phiba 60 61 72,5 171, 72,5 54,4 432 31 52
6
MacJio ciMBouHoe 30 23 21 11,5 | 23,1 17 6 22 20 | 17,5 19 9 17 16 16,5 238,6 17 5
Macsio pacTHTenbLHoE 15 5 8,2 3 8,3 9,5 7 18,2 4 3 5,8 1,5 2 8,6 84,1 6 40
T ——— 300 80 106 | 220 | 215 | 136 136,7 | 70 | 233 | 180 | 120 162 136 17941 274 35
Cmerana 10 8 RS 8 13 8 8 8 11 8 15,5 95 0.8 68
Taopor 50 138 138 107.1 383,1 274 55
Crip 10 10 10 10 10 10 10 10 70 5 50
stino 1. 40 150 6 8 40 20 45 | 4.6 6 4,2 6 329.8 2385 58
Xneb nuwenunnii 150 82 70 70 79 71 78 70 70 | 772 | 73 70 63 82 80 1035,2 74 49,3
Xueh pranioit 80 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 560 40 50
Myka nienmdias 15 5 5 | 3 2 2 6,8 203 2 13.3
Kpviibl, doGonbie 45 40 592 40 78 26,2 37.8 | 952 37 36 14 26 7,5 4929 35,2 7!
Mak. n3nens 15 51 51 15 16 51 184 13,1 87
DpyKTHI CBeAMC 200 108 100 145 | 115 | 100 108 | 124 | 145 | 100 | 100 119 100 1364 97,4 49
®pyKTHI CYNHE. BT, 4. 15 9 25 10 20 10 20 9 10 113 8.0 53,3
HIHITOBHHK
Coxk 200 200 200 14,2 0,07
Kaprodem, 250 54 120 75 | 26,7 | 244 | 25 186 | 27 80 | 270 | 2623 | 247 | 54 204.3 1875.3 134 54
OBOULH CBCKHEC 350 151 156.6 337 281.3 133 91 130 2406 | 1329 | 1398 176.6 3 130 216.4 23412 167,2 48
Conb 5 3.8 5,2 3.8 3.7 3 4,8 5.2 34 | 2,7 | 23 3 3,6 |44 48.9 3.5 70
Caxap 40 34 25 34 | 453 | 40 17 35 27 | 283 | 34 [413 16 33 24,5 434 4 31 1755
Yait 0.4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0.3 0,3 0,3 24 0,17 43
Ko(ERNLIE HANUToK. 1.2 S 2 S 2 0.014 0.001
KAKAO




HakonuTtenbHast Be1oMOCTB U151 00yuaroluxcs B o0pa3oBaTenbHOM opranusauuu ¢ 11 et u crapiie,
Ha BECEHHE-OCEHHUM Nepuos

HaumeHoBaHue Cpenne 1 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | ®aktnue | CpenHee %
npoaykra CYTO4YHas | OeHb | feHb | neHb | JleH | aeHb | AeHb | AeHb | AeHb | AeHb | OeHb | AeHb | A€Hb | AeHb | AeHb | cku 3a 14 B NI€Hb BBINON
HOpMA b nHen HEHHUs
M$iCO rOBSIANHDI 86 60 80 70 70 80 80 80 1366 | 75 811,6 58 67
(6eckocTHas)
ITruta 1 xar. oxi. 60 115 | 86,3 143.8 345,1 28,7 47,8
Konbacubie ninenus 20 70 70 140 10 50
PriGa 80 76 91 2145 91 68 540,5 38,6 483
Macso cnusounoe 35 24 21 13 22 10.6 8 25 30 23 22 15 14,5 26 10 264,1 18,9 54
Macho pacTHrensioe 18 6,3 10 3,6 9,3 4.1 7.2 20 Skl 3.4 2 5.7 6,3 8.5 91,5 6.5 36
Mosioko csesxee 300 80 106 | 230 | 2178 | 140 1067 | 75 | 2412 | 180 | 120 164 144 1804,7 128.9 43
Cmerana 10 10 7.5 10 3 10 10 10 13 10 13 96,5 7 69
Tsopor 60 138 138 107.1 | 383,1 27,3 45,5
Cuip 12 15 15 15 1S5 15 15 90 6,4 53
shiino 11T, 40 150 6 10 40 25 6.2 S 6 4.5 6 298,7 21,3 53
Xe6 nureHuinii 200 102 90 90 100.5 | 1038 | 50 90 90 99 93 90 44 105 98 12453 | 89 45
X1e6 pranoii 120 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 700 50 42
MyKa nuenuyHas 20 6 2 3,6 25 2 8.5 24,6 1.8 9
Kpy i, 6o6osbic 50 40 60 40 | 88,1 30 39.8 | 110 49 36 14,8 26 7.5 541 38 76
Mak. usacaus 20 61.2 61.2 15 20 61.2 219 15 75
Dpy KTl CBEAHC 200 108 100 | 145 | 115 100 108 | 124 145 100 | 100 119 100 1364 98 49
DpyKThl CyNHE. B 1. 4. 20 9 25 10 |20 10 20 9 10 113 8 53,3
IHIATTIOBHHUK
Cox 200 200 200 14.2
Kaproden 250 66,7 | 150 | 93,3 | 33,3 | 260.6 | 40 1137 1 333 | 100 | 2933 | 277, | 268, | 66.7 | 210, 20072 143 4 57,4
3 2 8
I OBOIM CBCKHC 400 97.9 1824 | 306,7 | 3127 | 2675 120 2337 254 164,1 2B 190 173 183 218 2916 208.3 52
Conn 7 4.3 553 4,3 3,1 3.5 22 4.6 55 4,2 3.1 4,3 3.2 4,4 4.3 56,3 4 57
Caxap 45 34 25 | 42.6 | 45,7 | 40 16 35 32 36,3 34 | 41,5 16 33 25 456,6 32,6 72
S
Yaii 0.4 0,35 | 0.35 0,35 0,35 | 0,35 0,35 0,35 | 0,35 2,8 0.2 50
Kakao. koeiubiit nannrok }.2 5 2 %) 2 14 |




CPEJHEE HOTPEBJIEHHUE ITMIIEBBIX HYTPUEHTOB JUJISA YYALUUXCSI C 7 1010 JIET

[luuieBas LIEeHHOCTD
JIHK no MeHo benkur Kupbi r Yrnesoabl DHepreTuyeckas LEHHOCTh

(xxan)
1 39,5 45,9 171,6 1268,7
2 55,6 50,7 127,7 1287.5
3 42,1 41,3 152,5 11383
4 39.9 37,4 179,5 1276,7
5 55,5 38,2 166,0 12339
6 24,0 13,0 95,4 590,9
/ 36,8 45,7 156,5 11937
8 57,4 53,2 165.,9 1379,0
9 45,0 42,1 148,5 1131,8
10 43,3 43,0 169,0 1206,7
11 49,2 33,5 156.1 1113,7
12 35,3 30.0 75.6 702.9
13 40,3 50,6 178.,9 1173.9
14 50.4 40,6 148.9 1134.0

Cpennee 3a 12 nHed 555.0(46.3) 522,2(43.,5) 1921.1(160.0) 14555,9(1213)




CPEJHEE INIOTPEBJEHHME ITMIIEBBIX HYTPUEHTOB 1J151 YYAIIUXCS C11 JIET U CTAPIUE

IT1uieBas UEHHOCTL
JHu no mewio benxur HKupsbl r VYraesoabl r DHepreTHUdeckas LIEHHOCTb

(kKan)
1 46.0 52,8 196.0 14358
2 69,2 62,6 175,7 1418,8
3 47,7 51,0 165.0 1279.,5
4 47,9 42,5 220,1 1363.6
5 66.1 46,6 192.4 155855
6 28.9 15,1 106,0 630,5
7 46.0 95,4 176,0 1377,6
8 70.2 68,1 191,3 16177
9 48.0 50,0 167,0 1279.2
10 49,2 47,5 191.8 1357.4
11 57.0 40,7 184.0 1230.5
12 39.0 33,3 83.4 770,0
I3 46.9 59.8 192.4 1306.4
14 573 46,7 175.6 1300.0

Cpeanee 3a 12 nneit 640.5(55,1) 624.0(52,0) 2227.3(185.6) 16520,0(1376,7)
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