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Пояснительная записка 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план МАОУ «Азигуловская  СОШ» на 2023 – 2024 учебный год 
является разделом основной образовательной программы и разработан с учетом 

следующих нормативно-правовых документов: 
- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 16 апреля 
2022г.). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 
от 17 мая 2012 г. «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями 
и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 
сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 371 «Об утверждении федеральной основной образовательной 
программы среднего общего образования». 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 3 марта 

2023 г. N 03-327 «Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021. 

- Решение Координационного совета по вопросам организации и реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования в Свердловской области от 18 ноября 2022 года по теме: «О 

ходе реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования» 

             - Устав государственного автономного  общеобразовательного учреждения 

«Азигуловская  средняя общеобразовательная школа» 
 

Продолжительность учебного года 

10,11 классы – 34 учебные недели 



Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

10,11-е классы 1 сентября 2023 года 31 августа 2024 года 
 

Продолжительность учебных периодов 
 

10,11 классы обучаются по полугодиям 
 

 
 

Учебные 

периоды 

 

 
 

Классы 

 
 

Начало и окончание 

Полугодий 

 
 

Количество учебных 

недель (количество 
дней) 

I полугодие 10, 11 кл 
01.09.2023 – 
30.12.2023 16 недель (80 дней) 

II полугодие 10, 11 кл 
09.01.2024 – 
26.05.2024 18 недель (90 дней) 

ИТОГО 
за учебный год 

10, 11 кл 
01.09.2022 – 
26.05.2024 34 недели (170 дней) 

 
Сроки и продолжительность каникул 

 

 
 

Каникулы 

 
 

Классы 

 

Начало и окончание 

каникул 

 

Количество 

календарных дней 

Осенние 10, 11 кл 28.10.2023 - 05.11.2023 9 дней 

Зимние 10, 11 кл 31.12.2023 - 08.01.2024 9 дней 

Весенние 10, 11 кл 25.03.2024 - 02.04.2024 9 дней 

 
Всего 

 
10, 11 кл 

  
27 дней 

Летние каникулы (не менее 8 недель): 

10 класс с 27 мая 2024 г. по 31 августа 2024 г. 

 

Продолжительность учебной недели 

 

Пятидневная учебная неделя – 10,11 классы 
 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации государственного автономного 

общеобразовательного учреждения «Азигуловская средняя 

общеобразовательная школа», состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Классы X XI 
Максимальная нагрузка, часов 34 34 



Режим уроков и перемен 

 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, объём максимально допустимой нагрузки в течение 
дня составляет: 

- для обучающихся 10-11-х классов - не более 7 уроков. 
В школе организованы учебные занятия в одну смену. 

Учебные занятия начинаются в 08-30. Продолжительность урока - 40 минут. 

В классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ/инвалиды - 40 минут. 

Продолжительность перемен: после первого, второго, пятого и шестого 

уроков 10 минут, после третьего и четвертого уроков – 15 минут (во 

время перемен организовано горячее питание). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и 

занятий в объединениях дополнительного образования. 

Перерыв между началом дополнительных занятий и последним уроком 
составляет не менее 30 минут. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

В учебном плане представлен 1 профиль: естественно-научный. 

Естественно-научный профиль ориентирован на «Естественно-научные 

предметы»: «химия», «биология». 

Учебный план профилей обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский    язык»,    «Литература»,    «Иностранный    язык»,    «Математика», 

«Информатика»,   «История»,   «Обществознание»,   «География»,   «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном    уровне    из    соответствующих профилю    обучения 

предметных областей «Естественно-научные предметы»: химия, биология в 

естественно-научном профиле. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 



Учебный план для обучающихся 10-11 классов, 

начавших освоение ООП СОО в 2023-2024 учебном году, 

естественно - научного профиля 

 
 

Обязательные 
предметные 

области 

 
 

Учебные предметы 

 

Уровень 
изучения 

предмета 

Количество учебных часов 
за неделю / за год 

 

Количество 
часов за два 

года обучения 

10 класс 11 класс 

2023-2024 уч. 
год 

2024-2025 уч. 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

 

Б 
 

2 
 

2 
 

4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 
 

1 
 

1 
 

2 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 

 
1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1) Элективные курсы     

«Избранные вопросы биологии» ЭК 1 1  

«Химия в задачах и упражнениях» ЭК 1 1  

«Офисные программы» ЭК 1 1  

«Подготовка к ЕГЭ по математике» ЭК  1  

Итого  3 4 7 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая учебная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  
34 

 
34 

 

Общая допустимая нагрузка на период 

обучения в 10-11 классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  
 

2312 

 
 

2312 



 

 

Основная общеобразовательная программа среднего общего образования. 

10 класс 

1.1.3.1.2.2.1 

 

Литература  Коровин В.И., Вершинина Н.Л., 

Капитанова Л.А. и другие; под 

редакцией Коровина В.И. Литература  

(в 2 частях). 10 класс 

10 Просвещение  2023 

 Русский язык  Рыбченкова Л.М,русский язык 10-11 

класс 

10 Просвещение 2020 

1.1.3.3.1.1.1 

 

Английский язык Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. 

и другие. Английский язык. 10 класс 

10 Просвещение  2023 

1.1.3.6.3.1.1 

 

Биология  Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

A.M. и другие. /Под ред. Пасечника В.В. 

Биология. 10 класс 

 Просвещение 2023 

1.1.3.7.2.1.1 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. 

Егорова С.Н.,  Основы безопасности 

жизнедеятельности. 10 класс 

 Просвещение 2023 

1.1.3.4.2.1.1 География  Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 

География. 10 класс 

 Просвещение  2023 

 Геометрия Атанасян Л.С. и др. Геометрия 10-11кл.  Просвещение  2023 

 Физика  Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б.  и др. 

Физика /базовый  

 Просвещение  2023 

 Химия  Габриелян О.С. остроумов И.Г. Сладков 

С. А. Химия. 10 класс 

 Просвещение  2021 

 Просвещение Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 

10 класс   

 Просвещение  2023 

 Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура. 10-11 

класс. 

 Просвещение 2022 

 Информатика  Босова Л.Л Босова А.Ю  Информатика 

10 класс 

 Бином. 

Лаборатория 

знаний». 

2022 

 Алгебра  Алимов Ш.А. Колягин Ю.М., Ткачева 

М.В. Алгебра 10-11 класс 

 Просвещение  2021 

 Обществознание  Боголюбов Л.Н. Обществознание 10 

класс 

 Просвещение  2021 

 Всеобщая 

история  

Мединский В.Р., Чубарьян А.О.История. 

Всеобщая история.1914-1945 годы.  

 Просвещение 2023 

 История России Мединский В.Р., Торкунов А.В.История 

России. 1914-1945 годы.   

 Просвещение 2023 
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